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Korisnik: AIKIDO KLUB FUDO MYOO — SIBENIK (OIB: 38044349823)
u suradnji s partnerom: OSNOVNA SKOLA BRODARICA
JAVNI POZIV ZA ISKAZ INTERESA

za ukljucivanje djece i mladih u besplatne sportske programe i edukativne aktivnosti

Naziv projekta: Sportom protiv diskriminacije osoba u nepovoljnom poloZaju Sibensko-kninske
Zupanije

Kod projekta: SF.3.4.08.07.0074

Poziv: Ukljucivanje djece 1 mladih u riziku od socijalne iskljuc¢enosti u sport (SF.3.4.08.07)
Podruéje provedbe: Sibensko-kninska Zupanija

Trajanje aktivnosti: provedba je planirana tijekom 36 mjeseci.

1) O pozivu

Aikido klub Fudo Myoo — Sibenik poziva djecu i mlade te njihove roditelje/skrbnike da iskazu
interes za sudjelovanje u projektnim aktivnostima koje kroz sport i strukturirane programe jacaju
psihofizicki razvoj, socijalizaciju, osjecaj pripadnosti te pozitivne zivotne navike. Projektom je
planirano ukljuciti najmanje 25 djece i mladih iz ciljne skupine u organizirane sportske aktivnosti.
Aktivnosti su osmisljene kao inkluzivne, prilagodene i dostupne, s naglaskom na jednak pristup i

nenasilnu kulturu odnosa.
2) Tko se moZe prijaviti (ciljna skupina)
Prijaviti se mogu djeca 1 mladi koji pripadaju jednoj ili viSe sljedec¢ih skupina:

e djecaimladiu riziku od socijalne iskljucenosti (npr. djeca nezaposlenih roditelja, roditelja
korisnika djecjeg doplatka, djeca bez odgovarajuce roditeljske skrbi, djeca samohranih

roditelja, iz jedno roditeljskih obitelji, iz obitelji s troje ili viSe djece),
e djeca s teSko¢ama u razvoju, mladi s invaliditetom,

e djeca i mlade punoljetne osobe s problemima u ponasanju.

Izneseni stavovi i mi§ljenja samo su autorova i ne odrazavaju nuzno sluzbena stajalista Europske unije ili Europske
komisije. Ni Europska unija ni Europska komisija ne mogu se smatrati odgovornima za njih. Provedbu Projekta
sufinancira Europska unija iz Europskog socijalnog fonda plus. Stajalista izraZena u ovom dokumentu iskljuciva su
odgovornost, AIKIDO KLUB FUDO MYOO.
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3) Programi koji se provode (sportski i edukativni sadrzaji)
U okviru projekta provode se sljedeci programi:
1. Sportski program 1 — “Masterclass” (multisport modul)

Program je usmjeren na razvoj klju¢nih motori¢kih sposobnosti (ravnoteza, koordinacija, agilnost,
snaga, eksplozivnost) kroz vjezbe u pokretu, s naglaskom na sigurnost, progresiju i prilagodbu

svakom sudioniku.
2. Sportski program 2 — “Aikido za djecu i mlade”

Program ukljucuje elemente zagrijavanja, ukemi (sigurno padanje), ucenje osnovnih zahvata (npr.
ikkyo, nikyo) 1 obranu od udaraca (shomen-uchi, yokomen-uchi), uz naglaSene vrijednosti

postovanja, samokontrole i nenasilne suradnje (reiho).

Opseg provedbe sportskih programa: u 1. godini provedbe provode se 2 sportska programa, a
svaki program ukljuc¢uje minimalno 70 treninga; ukupno se u 36 mjeseci provodi 420 treninga

(210 +210).
3. Edukativne radionice o vaznosti sporta i zdravih Zivotnih navika

Radionice su namijenjene djeci 1 mladima iz ciljne skupine, a planirano je provesti minimalno 7

edukativnih radionica tijekom provedbe projekta.

4) Trosak sudjelovanja

Sudjelovanje u projektnim programima je besplatno za pripadnike ciljne skupine.
5) Nacdin prijave (iskaz interesa)

Iskaz interesa podnosi se na jedan od sljede¢ih nacina:

¢ e¢-mailom na: rvoushikon@gmail.com

o telefonski (najava / informacija): +385 95 392 7979

Izneseni stavovi i mi§ljenja samo su autorova i ne odrazavaju nuzno sluzbena stajalista Europske unije ili Europske
komisije. Ni Europska unija ni Europska komisija ne mogu se smatrati odgovornima za njih. Provedbu Projekta
sufinancira Europska unija iz Europskog socijalnog fonda plus. Stajalista izraZena u ovom dokumentu iskljuciva su
odgovornost, AIKIDO KLUB FUDO MYOO.
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o kontaktom preko facebook stranice:

https://www.facebook.com/profile.php?1d=61585027881773

U iskazu interesa molimo navesti:

ime 1 prezime djeteta/mlade osobe, godina rodenja, mjesto stanovanja

kontakt roditelja/skrbnika (telefon i e-mail)

kratku naznaku pripadnosti ciljnoj skupini (npr. kategorija)

preferenciju programa (Masterclass / Aikido / oba)

Nakon zaprimanja iskaza interesa, dostavit ¢emo upute za dostavu potrebne dokumentacije 1

termine ukljucivanja u grupe.
6) Dokumentacija za ukljucivanje (naknadno po uputi)
Za konacno ukljucivanje u program, roditelj/skrbnik ¢e dostaviti:
e popunjenu prijavnicu/obrazac za sudionike,
e dokaz pripadnosti ciljnoj skupini (prema uputi projekta),
o suglasnost roditelja/skrbnika za sudjelovanje maloljetne osobe.
7) Kriterij ukljucivanja i nacelo nediskriminacije

Kriterij odabira sudionika je redoslijed zaprimanja prijava, uz uvjet pripadnosti ciljnoj skupini.
U slucaju velikog odaziva, organizator ¢e prilagoditi logistiku (npr. formiranje dodatnih grupa ili
promjena lokacije vecCeg kapaciteta), kako bi se osiguralo jednako postupanje i zabrana
diskriminacije.

8) Kontakt osoba

Ivan Penovié, predsjednik — AIKIDO KLUB FUDO MYOO — SIBENIK
E-mail: ryoushikon@gmail.com | Tel: +385 95 392 7979

Izneseni stavovi i mi§ljenja samo su autorova i ne odrazavaju nuzno sluzbena stajalista Europske unije ili Europske
komisije. Ni Europska unija ni Europska komisija ne mogu se smatrati odgovornima za njih. Provedbu Projekta
sufinancira Europska unija iz Europskog socijalnog fonda plus. Stajalista izraZena u ovom dokumentu iskljuciva su
odgovornost, AIKIDO KLUB FUDO MYOO.
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